Adainville

Mars 2024

COURSE CYCLISTE
Lundi 1er Avril 2024 - 9H / 14h

& Lundi 1er Avril

Départ et Arrivée
face a l'école
primaire
d'Adainville,
Routle du Mesle

9h
Uis/U17

11h
Uui9/uU23/
Access / Open /
Elite

Serimoges

Creatrut d mpreisans GRAND 13
68 Wwosmpen MARNIERE

SOTRAC BANQUE POPULAIRE s ey I | TBCH'-.::)S?QBT PTU  SAPELIRS-POMPIERS

CONCEPT

Eseiponarntiy - M



ADAINVILLE

B ADAINVILLE TOUR 78

Placé sous l'égide de la Fédération Francaise de Cyclisme, I’ ADAINVILLE TOUR 78 est une course cycliste

exclusivement réservée aux femmes.
Cette compétition est organisée par le VELO CLUB ELANCOURT SAINT QUENTIN EN YVELINES TEAM VOUSSERT
dont le président, Thierry Fabre, est par ailleurs Chef de Centre de la caserne des Pompiers de Saint-Léger en

Yvelines.
Elle accueillera plusieurs équipes de clubs sportifs différents dont la volonté est de promouvoir le cyclisme

féminin avec des équipes engagées dans des compétitions nationales sur piste ou sur route.

Parmi les participants a I’ Adainville Tour 78, on retrouvera Le Sprinteur Club Féminin qui développe le cyclisme
de haut niveau chez les femmes, Le Watt Cycling Club, le Vélo Club Montigny le Bretonneux, la Team Peltrax, la
Pédale Fertoise, Donnons des Elles au vélo, L'US Maule, la Team Morangis, La Team Avenir, Le SCA 2000 et hien

sOr le VCESQY TEAM VOUSSERT.

La course sera sonorisée par Match Even que nous remercions chaleureusement.
Elle sera animée par Corentin DUPRES, commentateur/ animateur de courses cyclistes et ancien journaliste

sportif.
La compétition se déroulera le Lundi 1er Avril 2024 avec deux départs a 9h et 11h.
Le départ et I'arrivée se trouveront Route du Mesle au niveau de I'école.

Pour la restauration, un foodtruck proposant Café, hiére artisanale, burgers, frites sera présent le temps
de la manifestation

IMPORTANT: la circulation ne sera pas interdite pendant la course mais sera autorisée uniquement dans le
sens de cette derniére ( voir schéma du circuit ci-dessous)

DISPOSITIF D’ORGANISATION ET DE SECURISATION DE LA COURSE
7 motos et une voiture ouvreuse du PELOTON MOTOCYLISTE SECURITE
Une ambulance de la protection civile

10 signaleurs de l'association sport évents 78

3 véhicules assistance course avec radio tour

Circuit ADAINVILLE TOUR 78



EVENEMENT

LE VELO CLUB ELANCOURT SAINT QUENTIN EN YVELINES TEAM VOUSSERT

Equipe féminine de Division Nationale 2 Team Voussert accompagnée de leur directeurs sportifs,
du Président, Thierry Fabre, et de leur marraine et parrain Océane TESSIER et Quentin LAFARGUE

Le VCESQY TEAM VOUSSERT est composé par plusieurs sections

1- PISTE HAUT NIVEAU avec des athlétes de I'équipe
de France sur piste

- Quentin LAFARGUE multiple champion du monde,
d’Europe et de France et actuellement membre de
l'’équipe de France d’Endurance (en attente de la sé-
lections des JO 2024)

- Timmy GILLION lanceur de I'équipe de France de
vitesse et potentiellement sélectionnable pour le JO
2024

- Quentin CALEYRON compétiteur handisport en
tandem et qui est associé & Raphael BEAUGILLET
« non voyant » Quentin est un ancien du BMX et ce
dernier a fini 4 Emme aux JO de LONDRES

- Clara COPONI titulaire de I'’équipe de France de
poursuite par équipe et elle est titulaire pour Paris
2024. Enorme palmarés championne d’Europe et
médaillée d'argent lors des derniers championnats
du monde (américaine) et championne de France
de poursuite par équipe en 2024 avec Lara LALLE-
MANT

- Lara LALLEMANT fait partie de I'équipe nationale.
Grande pistarde, elle a obtenu un titre de cham-
pionne du monde Juniors en ISRAEL en 2022 en
poursuite par équipe avec l'équipe de France. Elle
est devenue en 2024 championne de France de
poursuite par équipe. Lara sera présente sur I'Adain-
ville Tour 78.

2- EQUIPE FEMININE DE DIVISION NATIONALE LA-
BELISEE FFC composée pour la saison 2024 de 14
jeunes femmes, dgées de 16 a 25 ans dont Lara Lal-
lemant.

Les directeurs sportifs sont:

- Arnaud VERHOOGHE, Remi CORBIERE, Philippe PA-
PAIL assistés d’Adrien et Stéphanie BREBANT et de
Sylvie PICH.

Le Président est Thierry FABRE

Cette équipe sera engagée sur les 5 manches de
coupe de France DN 2 2024 ainsi que des compéti-
tions se déroulant sur le territoire national et régio-
nal.

3- SECTION HANDISPORT composée par 12 sportifs
handicapés pratiquant le vélo couché sur route et
hors chemin sur voie verte avec 12 accompagna-
teurs donnant de leur temps. Par ces sportifs, deux
d'entre eux peuvent prétendre & une participation
aux JO PARALYMPIQUES DE 2024

4- ECOLE DE VELO 3 partir de 8 ans avec enseigne-
ment techniques de bases et d'apprentissage du
VTT et enseignement du code de la route.

5- SECTION VELO PLAISIR sans compétition pour les
anciens du club.



ADAINVILLE

B Elections Européennes du 9 juin 2024

Tous les cing ans, les citoyens et citoyennes de I'Union européenne élisent les membres du Parlement européen.

- - . Lors des élections européennes, les citoyen(ne)s des pays de I'Union européenne élisent leurs
Elections européennes . P 2

représentant(e)s en tant que député(e)s europpéen(ne)s.
Le Parlement européen est la seule assemblée transnationale élue directement au monde. Les
membres du Parlement européen représentent les intéréts des citoyen.ne.s de I'UE au niveau
européen.
Les prochaines élections européennes auront lieu le dimanche 09 juin 2024

Pour voter lors des élections européennes du 9 juin 2024, vous pouvez vous inscrire en
ligne sur les listes électorales jusqu’au ler mai 2024 ou sur place en Mairie jusqu’au 03
E X mai 2024

9 juin 2024

Yvelines
Le Département

M Elu.e Rural.e Relais de I'Egalité m MobilitY’ “

(ERRE) ) )
ECOMOBILITE SOLIDAIRE: UN NOUVEAU SERVICE
NOUS LUTTONS CONTRE LES VIOLENCES DE LA MAIRIE POUR LES HABITANTS DE LA COM-

INTRAFAMILIALES MUNE

Avec la mise a disposition
de la voiture électrique par
le Département qui prend
en charge le colt de I'uti-
lisation (recharge), I'entre-
tien et l'assurance, la mai-
rie a pu mettre en place un
service de transport gratuit
au profit des Adainvillois.

Lesviolences physiques, psycho-

logiques, verbales, matérielles,

économiques et cyberviolences

sont punies par la loi ainsi que
les menaces et humiliations.

' Vous avez des droits quelque
soit votre situation personnelle.
509% des féminicides ont lieu en
milieu rural.

Si vous étes dans l'incapacité de vous déplacer et
que vous avez hesoin d'étre véhiculé pour des ren-

Notre commune se mobhilise en élisant un(e) ‘Elu.es rural. dez-vous médicaux ou des courses, vous pouvez
es relais de I'égalité pour: prendre rendez-vous avec Claire Massé, 3éme
- Etre a I'écoute des victimes de la violence et de les accompa- adjoint, qui vous y conduira.

gner vers des structures adaptées
- Assurer un suivi de toute procédure enclenchée a la suite des

! Il est préférable de la contacter quelques jours a
violences

l'avance et au plus tard le matin pour un rendez-
vous l'aprés-midi et l'aprés-midi pour le lendemain
matin.

Contact Claire Massé: 07 88 39 37 06.

A Adainville vos Elues Relais de I'Egalité sont Delphine
Monet et Annie Sellés joighables & I'adresse suivante:
erre@adainville.fr

Ex AMRF

MINISTERE

DE LA COHESION —_— e~
DES TERRITOIRES - ——
ET DES RELATIONS ASSOCIATION DES MAIRES
AVEC LES COLLECTIVITES RURAUX DE FRANCE

TERRITORIALES
Iitereé

Egalité

Fraernité

| Inscrlptlons Rentrée Scolaire 2024/2025

L'inscription des enfants nés en 2021, ou des enfants nouveaux arrivants est a faire
auprés du SIVOM ABC par téléphone au 01 30 88 04 88 ou par mail a abc_sivom@
orange.fr

Actuellement Ia répartition des classes est la suivante

Mme Mme Mme Mme Mme Mme Mme Mme
Poupart | Foulon | Chesneau | Moutier Dahyot Schneider Dupeyron Georges
PS MS | PS MS GS cp CP/CE1 CE2 cM1/cm2 cm2
15+9 | 15+9 24 22 5+19=24 18 18+6=24 27

Total : 72 Total : 46 Total : 69
Effectif total RPI: 186




INFORMATIONS

B TRAVAUX 2024

A partir de fin mars, plusieurs chantiers de travaux vont démarrer sur notre commune:

Aux SERGONTIERES, Réfection de la canalisation d'eau potable permettant la mise en conformité de deux bornes
incendie pour notre sécurité.

Passage a une limitation 3 30Km/h dans tout le village afin d'inciter les usagers a réduire leur vitesse.

TRAVAUX ENTREE DE VILLAGE ET CENTRE BOURG

Installation de petits Tlots de sécurisation dans la GRANDE RUE en lieu et place des
actuels plots qui forment des chicanes délimitant quelques places de parking.

A l'entrée du village, création d’une chicane ainsi que d'un passage piéton surélevé en
retrait des premiéres habitations afin de rejoindre la voie piétonne qui sera créée le long
de la départementale D71.

Réfection des trottoirs sur le début de la Grande Rue, Chemin de la Tuilerie et Allée de
I'Etang pour les rendre homogénes au reste du village.

Le voirie sera également refaite Chemin de la Tuilerie et Allée de I'Etang.

el
4
i
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Entrée du Village

Allée de I'Etang

2 Y Chemin de la Tuilerie



ADAINVILLE

Nouveau centre de soins non programmés a Houdan

Un Centre de Soins Non programmés MM78 a ouvert ses portes dans ses locaux de I'H6pital de Houdan depuis le lundi 5
février 2024.

Un centre de soins non programmeés, c'est la possibilité d'étre recu par un médecin ou un(e) infirmier(e)
du lundi au dimanche, 365 jours de l'année, en dehors des urgences vitales.

Comme son nom l'indique, ce sont des soins non programmés, donc sans rendez-vous. Pas d'appel
(donc pas de numéro de téléphone) il faut se rendre sur place et attendre son tour s'il y a déja des
patients.

Pour vous y rendre, il suffit d'entrer dans la cour de I'hépital, I'entrée du centre est située sur la gauche,
et trés bien indiquée comme vous le montrent les photos.

Pour rappel, les horaires d'ouverture sont :

- Du lundi au Samedi de 8h00 a 20h00

- Les dimanches et jours fériés de 10h00 a 17h00

B Respectons et prenons soin de nos animaux

Comme vous avez pu le constater, Adainville a sur son sol de nombreux chevaux ! (et donc de nombreux propriétaires qui
s'en occupent...!)

La tentation est grande pour les promeneurs de s’en approcher et de leur
donner des “friandises”. Malheureusement ce n'est pas sans risque pour
I'animal.

Effectivement il y a par exemple une idée fausse et pourtant répandue: Les
chevaux mangent du pain'!

Eh bien non ! Le pain n’est pas bon pour les chevaux car ils ne digérent pas
bien le blé. Leur en donner sans llavis du propriétaire
comporte un risque. C'est un peu comme si un inconnu
venait donner a manger a votre chien en passant de-
vant chez vous... surtout s'il lui donne de la nourriture
pour poissons...!

Alors avant de donner @ manger aux chevaux dans leur pré, posez-vous les questions suivantes:

- Est-il malade ? (colique, en traitement, a la diéte...)

- Est-il allergique ? (et oui les chevaux comme n'importe quel mammifére peuvent étre allergiques)

- Est-ce un vieux cheval avec un probléme de dentition et qui va s'étouffer ou faire un bouchon (la
nourriture reste coincée)

Les chevaux
d’Adainville

Vous verrez que dans la plupart des cas la réponse est... je I'ignore !

En conséquence, ne donnez pas & manger aux animaux que vous croisez, méme si cela part d'une bonne intention: vous
prenez un risque pour le cheval avant tout, a la place de son propriétaire. Des cas d'intoxication existent régulierement avec
euthanasie a cause de ces gestes qui paraissent anodins.

Autre point a connaitre et a respecter au sujet des chevaux: Les chevaux aiment la tranquillité quand ils sont dans leur pré.
Ce sont également des proies dans la nature.

Ils galopent quand ils en ont envie dans leurs moments de jeux mais également quand ils sont en situation de stress, parce
gu’ils fuient.

Ainsi les faire galoper en les excitant parce que c'est beau un cheval qui galope et que vous avez I'impression qu’il “aime ¢a”
est encore une idée fausse. En faisant cela vous créez une situation de stress pour eux, inutile et dangereuse.

Dangereuse par ce que le sol est rarement régulier et que le cheval peut se faire mal.

Dangereuse parce que plusieurs chevaux ensemble qui prennent peur, peuvent se faire mal entre eux.

Merci infiniment au nom de tous les chevaux de ne pas les faire courir et de respecter leur tranquillité.

Par faute de connaissance, plusieurs cavaliers nous rapportent des incidents dans les croisements
avec les voitures, piétons et chiens.
Nous l'avons vu le cheval est une proie et peureux, c'est son systéme de défense.

Aussi, lors de vos promenades avec votre chien, merci de rappeler ce dernier pour qu'il ne se jette
pas sur les chevaux risquant ainsi de prendre un coup de sabot ou de faire peur au cheval ce qui met
en danger la sécurité de son cavalier

En voiture, pensez a ralentir franchement, en vous écartant si c'est possible, quand vous croisez un
cheval, qu'il soit monté ou tenu en longe, vous prenez ainsi en compte la sécurité de la personne qui
l'accompagne et dont le cheval peut prendre peur trés facilement.

Merci a tous d'étre vigilant pour la sécurité de nos chevaux et celle des humains qui les accompagnent!



INFORMATIONS

B Les Talents d’Adainville

Ily a de nombreux talents parmi les Adainvillois et nous avons a coeur quand c’est possible, de les faire connaitre.

Il'y a deux ans, Mathé Verga est venue s'installer & Adainville. Elle y a trouvé un havre de paix propice a la rédac-
tion de son premier roman ' Le mouvement du balancier” dont la suite, encore en gestation, relatera d'étranges
évenements au sein d'une communauté de femmes isolées dans la montagne.

Le mouvement du balancier est I’histoire d’un flic un peu perdu qui revient sur sa terre
natale et qui va se trouver confronté a une histoire familiale chargée.

Attachant, il saura pourtant nous faire savourer la beauté de l'existence malgré la vieillesse
qui pointe le bout de son nez.

Pris en chasse dés sa descente de l'avion, il va se retrouver au coeur d’un imbroglio qui le
rameénerd @ ses origines.

Une enquéte truculente dans la torpeur de la montagne corse.

Le livre peut étre acheté en librairie ou sur le site des éditions Mata ( frais de port gratuits ).
Quelques exemplaires sont également disponibles a I'achat en mairie.

B Concours PHOTO

Adainville tel que vous le voyez !

La mairie organise un concours de photographie, gratuit, dans le but de valoriser le village et de déco-
rer la salle communale.

Le concours est ouvert a compter du 18 mars 2024 et la date limite d’envoi de
vos photographies est fixée au 2 septembre 2024.

Une photo insolite, esthétique, animaliére,... prenez une photo d’ Adainville tel
que vous le voyez

Il'y a deux catégories pour ce concours:
- une catégorie moins de 16 ans
- une catégorie adulte

Une exposition des meilleures photos recues aura lieu a la rentrée et les visiteurs pourront voter pour leur photo
préférée. Les photographies ayant recueilli le plus de votes viendront décorer la salle communale.

Les modalités de participation sont disponibles dans le réglement du concours photo téléchargeable sur le site
internet de la mairie, dans l'application rubrique Pratique/Divers/Documents ou disponible en mairie a partir du
18 mars.

Comptant sur votre participation et votre créativité... bonnes prises de vue !

M Troc' Plantes

Un Troc’plantes aura lieu le DIMANCHE 28 AVRIL 2024 DE 10H a 13H dans la cour de la mairie.

Le principe est simple: Echanger « gratuitement » ses plants, graines, bou-
tures, semis pour acquérir de nouvelles variétés de végétaux, expériences et
échanges entre jardiniers .

Pour cela:

- Préparez vos plants avant le jour « J » pour leur permettre de se remettre de
leur déplantation

- Etiquetez vos plantes avec le nom, si possible la couleur et |a taille

.. et venez nous rejoindre le 28 avril !

Vous serez abrité sous une tente ; des bancs et des tables seront mis a votre disposition.



ADAINVILLE

B Prévention et traitement des CHENILLES PROCESSIONNAIRES

[l Fi G

L'exposition aux chenilles processionnaires L'exposition aux chenilles processionnaires
du pin s'étend de janvier & mai avec un pic du chéne s'étend d'avril 2 ao(it avec un pic au
au mois de mars mois de juin

'Yy | g

Jy \D

935 | 1nov

Les chenilles produisent des soies urticantes volatiles présentes sur leurs corps, dans les nids, sur I'écorce, et dans
les lieux d’enfouissement pour celles du pin.

LES DANGERS:

sur la santé humaine et animale N o .
En cas d'apparition d'une réaction cutanée anormale, consulter

un centre antipoison ou un médecin.

DES VOIES
resPiraToEs [

| ERUPTION AVEC
DEMAMNGEAISONS

-

En cas de difficulté pour respirer, appeler le 15 ou le 112 sans
délai

COMMENT SE PROTEGER:

Porter des vétements longs, et en cas de doute rincer ses véte-
ments et cheveux en rentrant de balades.

INFLAMMAT 13N
DES MUQUEUSES

Eviter les zones a risque durant la période de présence des che-
nilles.

® Ne pas manipuler les nids soyeux présents sur les arbres ou tom-

bés, méme s'ils semblent inertes.

sur les arbres

-
L 4
.

Arbre plus sensible

(attaques d’insectes, maladies, . ) . . Lo
changements de température, Ne pas tenter de détruire les nids et faire appel a un spécialiste
sécheresse)




Si vous avez des nids de chenilles processionaires chez vous, vous pouvez:

- installer un piege « en collerette » autour du tronc de l'arbre, les chenilles au moment ot elles
descendent de l'arbre se retrouvent ainsi piégées

- installer des nichoirs a mésanges: ces derniéres sont des prédateurs naturels des chenilles,
leur installer un nichoir favorise leur reproduction et permet de les maintenir prés des arbres
attaqués

B Les FRELONS ASIATIQUES

FRELON ASIATIQUE = DANGER L'arrivée des beaux jours et notamment
COMMENT L'IDENTIFIER le redoux actuel signe le retour des fre-
Pattes jaunes Téte plus claire

lons asiatiques.
N
|

Les reines fondatrices sortent de leur
période d'hibernation, c'est pourquoi il
est IMPORTANT d'agir MAINTENANT avec la
pose de pieges pour éviter la prolifération
de nids.

Clln_,lz.j:um l:r.h \

Dernier segment

de Fabdomen
jaune-orangé
Frelon asiatique & détruire Frelon européen @ frésenrer
(taille réelle 3 cm). (taille jusquad 4 cm).

T

La recette du cocktail «frelon asiatique»

Pour réaliser un bon appat spécial «frelon asia- Trous

tique» qui évite d'attirer les abeilles, compter : env 8mm ﬂ 0o
- un tiers de hiére (blonde ou brune) de diametre 7 |
. . . ou taille d’une piéce

- un tiers de vin blanc (pour repousser les abeilles) de 1ct

- un tiers de sirot bien sucré (grenadine, cassis, etc)

Ce mélange est efficace pendant un mois et demi
dans des bouteilles fermées.

Dans les bouteilles coupées, renouveler chaque se-
maine.

Il ne vous reste plus qu’a accrocher la bouteille dans un
arbre ou tout autre endroit en hauteur ! Appat ‘

~

(Dans tous les cas, en présence de nids de chenilles processionnaires ou de frelons asiatiques,
n'intervenez pas vous-méme. |l est nécessaire de faire appel a une société spécialisée pour
l'enlevement et la destruction du nid.

La société Patrouille Anti-Nuisible a Gambais s'occupe entre autre du traitement et de la
destruction des chenilles processionnaires et des frelons asiatiques. Vous pouvez contacter
Guillaume au 07 72 39 64 00 j

\_




ADAINVILLE PRATIQUE

H Régles de bon voisinage

Les beaux jours arrivent et avec eux le temps de I'entretien du jardin, des jeux de plein air et des barbecues.
Afin de pouvoir en profiter pleinement et sereinement, merci de respecter quelques régles de hon voisinage:

- Sivous organisez une féte, prévenez vos voisins, veillez a ne pas abuser sur le nombre de décibels et a respec-
ter un horaire raisonnable.

- Si des circonstances exceptionnelles vous conduisent a faire du bruit de facon anormale ou hors des horaires
autorisés, 1a encore, parlez-en avec vos voisins pour éviter tout désagrément et conflit.

POUR RAPPEL
les travaux de bricolage et jardinage pour les particuliers et les professionnels sont soumis aux jours et horaires
suivants:

e N
PARTICULIERS

Pour tous travaux momentanés de rénovation, de
bricolage ou de jardinage réalisés a I'aide d'outils ou
Autoriseé de d’appareils susceptibles de causer une géne pour le
8H30 a 12h et de 14h a 19h30 en semaine | yoisinage tels que tondeuses & gazon, bétonniéres,
9H a 12h et de 15h a 19h le samedi tronconneuses, perceuses, raboteuses ou scies mé-
10H a 12h les dimanches et jours fériés caniques

J Arrété préfectoral du 11 décembre 2012

ENTREPRISES PRIVEES OU PUBLIQUES ) Pour tous travaux bruyants susceptibles de causer
une géne de voisinage, réalisés par des entreprises
Interdit les publiques ou privées, a lintérieur de locaux ou en
Dimanche plein air, sur le domaine public ou privé, y compris les
et jours fériés | travaux d'entretien des espaces verts ainsi que ceux
des chantiers

) Arrété préfectoral du 11 décembre 2012

Autorisé de
7h-20h en semaine /
8h-19h le samedi ‘

M Collecte des déchets verts

Pour la saison 2024, la collecte des déchets verts reprendra le MARDI 2 AVRIL 2024 jusqu’au MARDI
10 DECEMBRE 2024.

En période estivale, la collecte a lieu tous les 15 jours.

Pour ADAINVILLE, les dates sont les suivantes:
-9 et 23 JUILLET 2024
-6 et 20 AOOT 2024

B RESTONS EN CONTACT - SOYEZ INFORMES

MAIRIE - Lundi et Jeudi de 14h a 16h30
1 Grande Rue 78113 ADAINVILLE - Mardi de 14h a 16h30
et de 17h 3 19h SUR RENDEZ-VOUS
- Vendredi de 14h & 16h
- Un Samedi sur deux de 10h a 12h:
2eme Trimestre: 23 mars, 6 et 20 avril

+331348703 24

mairie@adainville.fr 4 et 25 mai
8 et 22 juin
L Réseaux sociaux:
www.adainville.fr Page Facebhook de la mairie d’Adainville

Application “Adainville” a télécharger gratuitement sur Google Play ou Apple Store

Application " Pays Houdanais Infos” a télécharger gratuitement sur Google Play ou Apple Store
L'application Adainville vous permet de retrouver toutes les informations pratiques et utiles au quoti-
dien ol que vous soyez. Elle vous permet également d'étre informé en temps réel de tout événement
qui se passe sur la commune grice aux notifications.

L'application Pays Houdanais Infos vous permet d'étre informé sur tous les services et activités dont
vous hénéficiez au sein de la CCPH.

@000



