U'édito du Maire

Cheres Adainvilloises et chers Adainvillois,

L‘année 2021 arrive a son terme et nous ne pouvons qu’espérer que la situation sanitaire ne s'ag-
grave pas et que nous puissions vivre pleinement les fétes de Noél et du nouvel an avec sérénité.
Je renouvelle donc mon appel a la responsabilité de chacun pour respecter les gestes barriéres toujours en
vigueur, ils sont primordiaux pour la sécurité de tous.

Pour le bien vivre a Adainville, c’est ensemble que nous devons respecter les régles de savoir-vivre et de cour-
toisie que ce soit pour le bruit, le respect des régles de circulation (limitation des vitesses, etc), I'élagage des
arbres et des haies dont I’enjeu est d’importance pour la sécurité des personnes et des biens mais aussi de la
qualité des services. (électricité, Internet).

Notre mission est de répondre au programme d’amélioration du cadre de vie des citoyens et a leur sécurité.
Ces opérations nécessitent des études et analyses de longue haleine pour aboutir a des réalisations adaptées,
pérennes, tout en étant vigilant quant aux dépenses engagées avec notamment I’obtention de subventions qui
peuvent nous aider a en alléger les codits.

Cependant la maitrise du budget de la commune ne doit pas conduire a un immobilisme et une absence de projet:
la concertation avec vous, habitants d’Adainville, et notre souci d’étre a I’écoute de vos préoccupations sont la
véritable réponse aux enjeux des investissements a faire pour notre village.

C’est pourquoi deux réunions publiques ont déja eu lieu.

Elles ont permis de lancer I'aménagement de I’Allée de L’Etang supervisé par Patrick Leroux conseiller aux
travaux et de travailler sur celui de la Grande Rue et son passage a 30km/h.

C’est le début d’'une démarche consultative que je souhaite poursuivre.

Nous devons aussi agir pour préserver notre environnement.

Clément Briandet, adjoint a I'environnement, est a votre écoute pour assurer |'avenir et la pérennité de notre
milieu rural. Nous devons travailler ensemble pour qu’Adainville se mette a I’heure d’une transition écologique
nécessaire.

Hervé Barbier, Francesco Mingoia et Philippe notre agent municipal ont assuré la réhabilitation des chemins
ruraux et le bon entretien du village, n’hésitez pas a les solliciter pour agir mieux encore dans ce sens.

Afin de souligner I'importance de nos seniors dans la culture de notre commune, nous avons souhaité perpétuer
la tradition du colis de noél pour les plus de 70 ans. Claire Massé et Viviane Martin-Pouyet se sont chargées de
mener a bien cette opération.

Je souhaite développer le commerce de proximité pour faire vivre et dynamiser notre village. Dans cette optique,
nous avons testé depuis juin la mise en place du petit marché d’Adainville qui aura lieu dorénavant le premier
vendredi du mois, et votre accueil nous incite a le développer.

Concernant la téléphonie mobile, I'antenne SFR est opérationnelle depuis fin juillet. L’accord de partage de ce
pyldne avec Orange reste inchangé mais nous n’avons malheureusement toujours pas de date de mise en service
de ce dernier. Par contre Free Mobile ayant obtenu I’accord pour sa déclaration préalable de travaux, a pro-
grammé l’installation de son antenne courant 2022.

Je vous invite a nous retrouver nombreux a I’occasion de la cérémonie des veeux le samedi 8 janvier 2022 a 18H.
L'équipe municipale et moi-méme tenons a vous souhaiter de trés bonnes fétes de fin d’année.

Bon courage a tous et bonne lecture.
Jean-Marc RAIMONDO



ADAINVILLE

Pass sanitaire obligatoire.

Lhiver arrive, I’air se fait plus frais, les bonnets et les écharpes sont de sortie, quelques sapins commencent
a se revétir de leur parure et les premiéres illuminations apparaissent : pas de doute Noél arrive !

Pour s’imprégner de cette ambiance festive et chaleureuse de fin d’année,
venez vous retrouver et rencontrer nos producteurs, artisans, artistes et
food-truck locaux sur notre premier marché de Noél le Vendredi 17
décemhbre de 16h a 20h30 au rez-de-chaussée de la Mairie avec une

MARCHE DE =8 partie en extérieur.

~ NOEL & ==

ADAI NV' LLE X, de senteur de French Cottage, faire un tour du monde des saveurs a travers
AR RN les produits d’épicerie fine d’Epicez la vie, prendre un bol d’air iodé grace
aux conserves de poissons et autres produits de la mer des Petits Péchés de
VENDREDI 17 DECEHBHE Moinette et découvrir l'univers fruitier des Confitures de la Prairie.
16h - 20h30 Pour les férus d’art, venez découvrir les sculptures et créations de
T L e =il ht=r=riirel Marielauterre ainsi que les peintures de Val Lan Art.

Vous pourrez découvrir les odeurs parfumées des savons, bougies et objets

AR s R abvaaadl  Si vous souhaitez vous faire « tirer le portra_it » un caricaturiste sera sur
et o place et pourra réaliser également des dessins a base de photos pour un
7B113 ADAINVILLE = cadeau original !

GBI On vous emmene également plonger dans I'univers mystérieux de Sophie
Irvin auteur et illustratrice.

Vous pourrez poursuivre la visite avec La vie de tous les jours et ses créations faites main et personnalisables

pour le quotidien de bébé et de toute la famille ainsi que de Bohines Magiques avec ses créations artisanales,

couture et décoration d’intérieur.

Puis, vous pourrez découvrir les bijoux en cuir et pierres naturelles de Couleurs Naturelles.

Enfin, pour les plus gourmands et gourmets d’entre vous, une dégustation de foie gras sera proposée par Chris-
tophe traiteur a Condé sur Vesgre, accompagnée d’un vin chaud, de Churros et de mets du Nord a déguster sur
place avec Mathieu et son Food Truck Comme Din Ch’Nord. Si vous étes amateur d’exotisme, venez découvrir
MYLKO et sa cuisine japonaise. Les connaisseurs retrouveront les incontournables et délicieux
macarons et brioches des Macarons du Village. Une sélection de biéres bio vous sera également
proposée avec la brasserie locale des Biéres Granka.

N’hésitez pas a passer 'information autour de vous, nous vous attendons nombreux pour cette
premiere édition !

Los patits pochds ce Moinetio Bobires magiquas fteler Caticatune Los Macarons du Village Wal Lan ART - Paintures Epicer La vie



ACTUALITES

Il VOEUX DU MAIRE

Il SUBVENTION CARTE SCOLAIRE

Lors de la séance du
Conseil Municipal du 27
Septembre 2021, les élus
ont délibéré sur le rem-
boursement partiel, a hau-
teur de 30%, des cartes
de transports pour les

ﬁ s ﬁ Le Maire
s ,r‘* Q et le conseil municipal
vous présenteront

ZZ leurs meilleurs voeux
A . Le Samedi 08 janvier 2022

a 18 heures collégiens et lycéens de la
commune
Vous étes cordialement invités a cette réunion amicale Le remboursement s’effectue aprés fourniture de la
d’échange de voeux qui aura lieu a la Mairie, dans la photocopie de la carte de transport et d’un RIB avant
salle du rez-de-chaussée. la fin de I'exercice soit avant le 31 décembre 2021.

I CONCERT DE NOEL

A l'occasion des fétes de Noél, un concert exceptionnel du cheeur d’hommes Chantres Ortho-
doxes Russes sera donné le dimanche 19 décembre 2021 a 16h00 en I’église Saint-Denis
d’Adainville

Billeterie : Sur place, une heure avant le concert

Tarif normal : 10 €

Tarif -18 ans/étudiants : 5 €

Plus d’informations : https://www.facebook.com/chantresorthodoxesrusses

ELECTIONS

L'année 2022 sera ponctuée de 2 élections.
L'élection présidentielle aura lieu au mois d’Avril 2022 et les législatives au mois de Juin 2022,

L'élection Présidentielle engendrera la refonte des listes électorales donc une nouvelle numérotation des élec-
teurs.

Il est important que la liste électorale refléte 'électorat adainvillois, actuellement la liste comporte 713 électeurs
pour 741 habitants.

Au mois d’Avril 2021, un courrier a été envoyé a tous les jeunes adultes de 26 ans et plus demeurant encore
chez leurs parents. Certains ont répondu, et nous les en remercions, mais il existe encore de nombreux jeunes
adultes inscrits.

Il est donc demandé a ces jeunes adultes de se présenter en mairie ou de nous envoyer par mail un justificatif
de domicile de moins de 3 mois et ce avant le 31 décembre 2021 impérativement faute de quoi ils seront radiés
doffice.

La liste des jeunes pour lesquels se pose la question du maintien de leur inscription, sera proposée a la com-
mission communale au mois de Janvier 2022, afin que les électeurs radiés puissent s'inscrire auprés de la
mairie de leur domicile.

La date limite d'inscription sur les listes électorales pour les élections présidentielles des 10 & 24 avril 2022 est
fixée au 3 mars 2022.

L'inscription peut se faire :

- Par internet sur www.service-public.fr

- Par courrier adressé au service des élections de la Mairie 1 grande rue, 78113 Adainville accompagné du for-
mulaire complété et des piéces justificatives.

- Directement en Mairie munis des piéces justificatives (carte d'identité et justificatif de domicile de moins de 3
mois.

Vous pouvez vérifier votre situation électorale sur le site internet :
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788.

Plus d'informations sur l'application Adainville & Vous ou sur le site internet



ADAINVILLE

[l VOL AU DESSUS D’ADAINVILLE

Notre réseau aérien (électricité et téléphone) nous permet de rester connectés et approvisionnés en électricité.

Cette continuité de fils est mise a mal lors des tempétes (de vent, de pluie, de neige). Le réchauffement climatique
va entrainer des aléas toujours plus contrastés (sécheresse, canicules, mais aussi pluies diluviennes et tempétes sou-
daines).

Il est essentiel de veiller ensemble a la continuité et au bon fonctionnement des réseaux qui nous relient.

L'une des principales causes de nuisance et de coupure des réseaux est la chute de branches et d’arbres se situant au
contact direct des matériels d’approvisionnement. Il arrive par endroit que les cables des réseaux se trouvent imbriqués
dans la végétation des bords de route.

Un inventaire va étre mené pour relever les situations critiques vis-a-vis des réseaux aériens de la commune.
Vous serez averti par courrier de I’entretien nécessaire a réaliser sur vos arbres et arbustes qui pourraient susciter un
dysfonctionnement a I’échelle d’une rue, voire du village tout entier.

Prenez les devants ! Sortez de chez vous et levez les yeux ... pour identifier les élagages que vous pourriez faire
réaliser pour dégager et sécuriser les réseaux aériens dont nous profitons tous.

Bl LUAPPLI UN AN APRES

Voila un peu plus d’un an que I'application “Adainville” a été lancée.
Vous étes a présent 545 utilisateurs : 48% d’entre vous la consulte une
fois par mois, 35% une fois par semaine et 16% tous les jours.

58 signalements ont été effectués et ont permis a la mairie d’intervenir:
n’hésitez pas a utiliser cette fonctionalité si vous constatez un incident
sur la commune (voirie, déchets, éclairage public, etc)

Depuis un an, avec votre collaboration, vos remarques et vos idées, I'application s’est enrichie:

Dans “ma mairie”, vous pouvez désormais trouver toutes les informations concernant vos démarches:
Etat civil: mariage, pacs, naissance, déces, passeport et carte d’identité, livret de famille,élections
Urbanisme: permis de construire, déclaration préalable. Vous y trouvez aussi le calendrier des commissions d’urba-
nismes qui se tiennent un samedi sur deux.
Les obligations du recensement
Les modalités et tarifs des concessions du cimetiére

La rubrique “'pratique’ vous permet d’obtenir tous les renseignements utiles quant a la gestion de vos déchets ména-
gers et déchets verts, les régles applicables en terme de nuisances sonores, les horaires de I'agence postale de Condé
sur vesgre, les tarifs des locations de la salle polyvalente de Condé sur Vesgre et des locations de tables/bancs de la
mairie.

Vous pouvez également y remplir le formulaire vous permettant de vous inscrire sur la liste de la mairie pour les com-
mandes groupées de fioul.

Une nouvelle rubrique a fait son apparition, celle des commerces et entreprises.

Vous pouvez y découvrir les entreprises adainvilloises, les commerces de proximités, les producteurs locaux et les com-
merces ambulants qui font vivre nos petits villages ruraux.

Vous étes une entreprise adainvilloise et vous désirez apparaitre sur 'application? Envoyez un descriptif de votre acti-
vité, quelques photos et vos coordonnées a : communication@mairie-adainville.fr

Enfin la rubrique Actus CCPH est désormais reliée en direct au fil d’actualité de la page facebook du Pays Houdanais;
ainsi vous ne raterez plus aucune info sur les activités culturelles, économiques et toutes les actualités de votre com-
munauté de communes.

Les notifications quant a elles vous informent en temps réel de tout événement qui se passe sur la commune. Certains
d’entre vous se sont plaints de ne pas les recevoir : il y a en effet un bug sur cette fonctionnalité que le développeur est
en train de corriger et une mise a jour va étre effectuée courant décembre.

Merei & vows tous pouwr wos retouns | cest anee sous que mous progressens |



ACTUALITES

Un peu de culture artistique avec des spectacles et des ateliers théatre, de la sensibilisation au savoir vivre
ensemble, un soupcon d’ambiance de Noél, rajoutez enfin la découverte de la british culture et vous obtien-
drez le programme des animations et activités pédagogiques de la fin d’année 2021 et début 2022 des
éléves d’Adainville, présenté ci-dessous par Virginie Georges, Directrice de I’école.

En partenariat avec le Théatre Projet Oxyjeunes CM2

—_—
de Saint-Quentin-en-Yvelines, ( ‘1 XV jEU Nnes Oxyjeunes est un service
un projet artistique et culturel ) =l wremer de I’hopital de Houdan
dont une partie est financée par qui met en place des
la direction académique axé sur interventions de sensibilisation et de prévention
la découverte du monde théatral. aupres des jeunes sur différentes thématiques

Les éléves et leur famille seront amenés a voir en fonction des ages (harcélement, alimentation,
plusieurs spectacles au fil de 'année, Le premier addiction, cyber-risques..)

sera La république des abeilles (entre le ler et le Pour les CM2 il s’agit de travailler les compé-
4 décembre) qui permettra d’aborder en aval le tences sociales du vivre ensemble, avec deux
theme de la biodiversité et de la vie des abeilles, axes principaux : la communication entre pairs et
le second Ca dada (entre le 27 et le 29 janvier) et la confiance en soi.

le dernier Mobius (entre le 13 et le 15 avril). Intervention d’ 1h30 chaque semaine jusqu’au
La pratique culturelle proposée : mois de Janvier 2022.

3 ateliers de 2 heures avec un comédien de la

compagnie au cours desquels ils travailleront la

diction et les intentions de jeu.
Projet Pole Langue renforcé

Dans le cadre de ce dispositif
y ’école va recevoir une assis-
tante dont la langue maternelle

Marché de Noél : 14 décembre.
Les enfants présenteront
quelques chants puis les familles

serontinvités a acheter des petits - est I'anglais.

objets fabriqués par les enfants. Elle intervient sur 10 journées pendant lesquelles
Largent récolté permettra de financer une par- les enfants bénéficieront de 2 séances d’'imprégna-
tie des projets de I'école. tion a la langue et la culture anglophone.

Un stage de prévention contre les morsures du chien.

Lobjectif étant de comprendre comment réagi un chien, quelles émotions peut-il ressentir, pour éviter
de se mettre en danger.

Lintervention est réalisée par Mme Vlanina Mosny qui propose également des stages de prévention a
destination des enfants.

I Une nouvelle activité a Adainville : CANIS DEI - Le chien

CANIS DEI- LE CHIEN est une structure pédagogique spécialisée dans I’éducation canine, la
modification de comportements indésirables et la formation des enfants a la connaissance des
chiens. [ _ R

Vlanina est aussi enseignante spécialisée dans les parti- | et ' ' )
cularités cognitives et |’adaptation des apprentissages:
le chemin pédagogique et la relation éducative ont
ainsi autant d’importance que le résultat et I'objectif

CANIS DEI a atteindre.

Le chien Les cours d’éducation, les classes chiots, les consulta-
Vlanina Mosny tions en comportement, I'entrainement, les stages en-
Route du Mesle fants, les Crocs © et la médiation animale au service |
78113 Adainville des apprentissages scolaires, « I'appel des foréts », sont

Tel: 06.72.07.20.31 détaillés sur le site : https://canis-dei.fr



LE PORTRAIT )
flotre Nicole

Dans les années 70, Nicole et son mari Jean désirent
quitter leur appartement de La Celle Saint Cloud pour
s’installer dans une commune rurale.

Ce projet se concrétise quand en 1976 ils font I'acqui-
sition d’un terrain a Adainville et y construisent leur
maison.

D’une nature réservée, Nicole se voit y élever ses en-
fants dans la discrétion sans s’imaginer un instant que
son arrivée dans notre village allait chambouler sa vie.

En effet, en 1977 Monsieur Briand, le directeur de
I’école d’Adainville lui propose de rejoindre la liste de
Mr De Catuelan pour les élections municipales.

Nicole est partagée entre sa timidité et un dynamisme
qui la pousse a vouloir s’investir dans la vie d’Adain-
ville : « Je ne connaissais presque personne, je me
consacrais a ma famille tout en travaillant par intermittence a la Poste, j'ai hésité a franchir ce pas
mais Jean mon mari m’a poussé a accepter ».

Elue conseillere municipale, Mr De Catuelan demande alors a Marc Perrono, le garde Champétre,
de la présenter aux habitants de la commune et c’est ainsi que Nicole trouva vite ses reperes dans
cette nouvelle aventure.

« Marc m’a fait faire le tour du village pour rencontrer les habitants et souvent les gens me propo-
saient de partager un verre et manger un « morceau » » se souvient Nicole qui découvrait les anciens
du village.

Et c’est ainsi que tout naturellement Nicole s’investit des le début de son mandat dans les actions
sociales et les festivités.

Elle a entre temps repris une activité professionnelle a plein temps chez Carrefour sans que cela
n’affecte sa disponibilité pour les habitants. Nicole, c’est de I'énergie pure, toujours a I'écoute et
préte a rendre service. Un villageois le confirme « Nicole, vous pouvez I'appeler n’importe quand, elle
est toujours disponible pour vous aider avec gentillesse. Et le sourire ! »

Reconnue pour ses actions, elle est réélue en 1983 et devient deuxieme adjointe, vice-présidente de
la commission des affaires sociales et présidente du comité des fétes.

Cette méme année, l'auberge Casanova ou étaient

jusqu’alors préparés les repas servis lors des fétes du

village, ferme et Mr De Catuelan lui demande de se char-

ger de la préparation des repas pour la féte des anciens

Nicole se prend aussitot au jeu et c’est alors parti pour 38 ‘

années durant lesquelles, bénévolement, elle concocte -
avec talent et pour le grand plaisir de tous, des repas
copieux.

Avec l'aide de bénévoles elle organise également de
nombreuses festivités y apportant au fil des ans des
themes variés.



CCl.es anciens,
cest que du

LE PORTRAIT

En 1999, pour répondre a un souhait grandissant des an-
ciens de partager des activités entre eux, Nicole leur pro-
pose de se réunir une fois par semaine pour échanger au-
tour de jeux et de travaux manuels. Ainsi nait « La Récré ».

« J’ai mes fideles, mes chouchous, qui me suivent depuis le
début mais je ne fais pas de différence et je m’évertue a
apporter a tous le méme dévouement » avoue-t-elle pudi-

bonheur e

quement.

Lors de la création de la brocante annuelle, Nicole répond a nouveau présente et aprés 3 édi-
tions en devient 'organisatrice. Elle ne rechigne pas a étre sur le pont dés 5h00 du matin pour
accueillir les bénévoles et les exposants autour d’un café et des viennoiseries.

En reconnaissance et remerciements de toutes ces années durant lesquelles elle s’est investie
pour la commune sans mesurer sa peine, elle se voit décerner en 1998 la médaille d’honneur
Régionale, Départementale et Communale des mains du maire Marie-Héléne Quinault, qui a

succédé a Louis de Catuelan.

En 2020, souhaitant passer la main a du sang neuf, Nicole décide de ne pas se représenter
aux élections municipales mais fidele a son investissement elle continue a animer la « Récré »

et reste disponible pour les anciens.

Si vous lui demandez comment elle explique une telle motivation, elle vous répondra « Tout
simplement I'envie de donner de la joie et du bonheur aux gens » et puis discretement elle

rajoutera « Les anciens c’est que du bonheur ».

la Récré

Aujourd’hui la Récré continue animée par Claire, conseillere muni-
cipale et Nicole désormais bénévole mais toujours aussi dévouée et
dynamique.

Elle est ouverte a tous a partir de 60 ans et propose diverses acti-
vités un mercredi sur deux a partir de 14h: création de bouquets
floraux, poterie, semis, jeux de société, etc.

C’est surtout l'occasion de se retrouver, de partager souvenirs et
projets autour d’un verre et des délicieux gateaux de Nicole.

Au programme de la Récré
en 2022

22 décembre 2021 : Repas de Noél

12 janvier 2022: Galette des rois

26 janvier 2022: Visite aux personnes
agées

9 février 2022: Fabrication de gateaux
9 mars 2022: déguisements

23 mars 2022: Poterie, décorations

6 et 20 avril 2022: Décoration de
Paques

4 mai 2022 : Plantations

18 mai 2022: Résultats plants

8 juin 2022: Compositions florales avec
fleurs du jardin

22 juin 2022: Album photos et pique-
nique en forét

6 juillet 2022: Détails des vacances a
venir



Autour

Ressources&Vous est une ressourcerie qui agit pour la
prévention des déchets, la promotion d’une économie cir-
culaire et du réemploi.

En pratique la ressourcerie s‘articule autour de 4 pobles
d’activités :

- La collecte : pour récupérer tout type d’objet destiné
au rebut.

- La valorisation : pour trier, réparer, customiser et amé-
liorer les objets donnés.

- Le réemploi : par la vente a bas prix des objets revalori-
sés via sa boutique ou par le don aux partenaires.

- La sensibilisation : par la gestion des déchets et I'orga-
nisation d‘ateliers de réparation et de création.

Dépot et collecte d’objets :

Vous pouvez donner les articles qui ne vous servent plus
(hors produits cosmétiques, casques de sport, gros appa-
reils électroménager en panne, vhs, gros mobilier dé-
monté et matelas) soit en les déposant au dépot d’Eper-
non ou a celui du Perray en Yvelines ou en planifiant une
collecte a domicile via le site internet
www.ressourcesetvous.org rubrique collecte a domicile.

La ressourcerie propose également des ateliers comme
le café couture, le répare café ou encore le café travaux
d’aiguilles pour apprendre le tricot.

Vous retrouverez I'agenda de ces ateliers sur le site in-
ternet rubrique «agenda».

Adresses des boutiques solidaires :

-7, rue de I'Eglise

78610 Le Perray en Yvelines

- 10, rue Laguesse Charon

78730 Saint Arnoult en Yvelines

- 46, bis rue de la Madeline, 28230 Epernon
- Friperie 8, impasse Pierre Métairie
78120 Rambouillet

- 43, rue de Dampierre, 78280 Guyancourt

V¥

% & &
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Récup’ Répar v o u s

et Compagnie

Le Rucher de Gambais

Anais Debiol

Apiculture Durable en Yvelines

Tel :06 86 67 3067
https://www.aurucherdegambais.com

Apicultrice passionnée et avant tout soucieuse du bien-
étre de ses abeilles, Anais pratique une apiculture la plus
naturelle possible ¢’est a dire en adéquation avec le cycle
naturel des abeilles privilégiant leur sauvegarde avant la
production de miel.

100% naturel, son miel est extrait a froid pour conserver
toutes ses propriétés, puis tout simplement mis en pot.
Pas de chauffe, pas de transformation, pas d’additif, pas
d’ensemencement (mélange de différents miels), pas de
brassage (long mélange pour casser les cristaux et le
rendre crémeux).

Il est tel qu’a la sortie de la ruche.

Anais propose aussi des gourmandises faites maisons
avec le miel de ses ruches (bonbons, sablés, cakes)

Safran De Smet

Une épice made in Eure et Loir.
Samuel DE SMET

Ferme de Badonville

28410 BROUE

Tel :0237432001
https://www.safrandesmet.com

C’est a quelques kilometres d’Adainville, sur la commune
de Broué que Samuel De Smet produit un safran de
haute qualité vendu en filaments, seul gage de sa pureté.
Leur safran millésime 2018 a obtenu une médaille
d’argent au Concours Général des Produits du Salon de
I’Agriculture 2019.

Vous pouvez également trouver des produits safranés
tels que des meringues au safran, de la gelée de cidre au
safran, des rillettes de truites au safran en partenariat
avec la pisciculture de la Villette ou encore du vinaigre
au safran.



«x De L'Utile & UAgréable

les Gourmandises d°’Amandine

Recette Mendiants de Noél

Ingrédients :

- 200g de chocolat au lait, noir ou blanc

- oranges confites en lamelles ou en cubes
- noisettes

- amandes

- noix de pécan

- pistaches

- raisins secs

Etapes de la recette :

1) Faire fondre le chocolat au bain marie ou au micro-ondes

2) Disposez sur une plaque recouverte de papier cuisson des cuilléres a soupe de chocolat espacées
3) Etalez finement le chocolat en cercles de 2 ou 3 cm maximum

4) Disposez les garnitures

5) Laissez prendre au réfrigérateur quelques heures et dégustez ou offrez

Aider les oiscaux en hiver

S’il est déconseillé de nourrir les oiseaux toute I’année, il est en revanche vital pour
eux d’avoir un petit coup de pouce quand I’hiver arrive et que leur nourriture se fait
plus rare.

A cette période de I'année, ils briilent un grand nombre de calories afin de maintenir leur
température corporelle. Pour compenset, ils ont besoin d’une alimentation riche en glucide
et en matieres grasses mais attention pas n’importe quoi, certains aliments leur sont nocifs.

Banissez tout ce qui contient du sel car ils ont du mal a I’éliminer ( exemple: lard salé, restes
de viande ou de fromage, pain et biscotte également) Sont a proscrire aussi tout ce qui est
a base de lait et lactose que les oiseaux ne peuvent digérer et qui peuvent provoquer des
troubles digestifs mortels.

e

Privilégiez les boules de graisses végétales en évitant I'huile de palme dans des mangeoires en spirale plutét qu’en filet
pour éviter que certains ne se coincent les pattes dans les mailles.

Les graines de tournesol (non grillées, non salées) sont riches en lipides et fournissent de la bonne graisse pour les
oiseaux.

Vous pouvez aussi proposer des fruits secs (noix, noisettes, amandes) des fruits frais décomposés (pomme, poire),
graines de millet ou d’avoine.

Pensez a varier les points de nourrissage: certains oiseaux mangent au sol comme le
moineau, le merle, la grive draine, le pinson; d’autres en I'air comme les mésanges
bleues et charbonniéres, la sittelle torchepot.

Il vaut mieux aussi multiplier ces points de nourrissage pour éviter les conflits entre
especes.

Nettoyez régulierement les mangeoires pour éviter la transmission de maladies.

Il est important de leur fournir de I'eau (a changer régulierement) pour s’abreuver
mais aussi pour maintenir leur plumage propre. En effet, ce dernier leur garantit une
bonne étanchéité et laisse une couche d’air entre le corps et le plumage, ce qui leur
permet d’étre protégés du froid.

Enfin si vous avez commencé a nourrir les oiseaux, n‘arrétez pas brusquement: habi-
tués a trouver de la nourriture chez vous, ils pourraient se trouver en difficulté d’en
trouver ailleurs.

Au printemps, espacez doucement les nourrissages jusqu’en avril ol les températures clémentes leur permettront de
trouver a nouveau leur nourriture naturellement.




L’Environnement avec YOUZ

Plantons Adainville !

En quelques décennies, la majeure partie des arbres isolés ponctuant bords de champs et de
chemins ont disparus... assez discretement. Il faut regarder des photos pour se souvenir de leur
présence. Si l'usage agricole ou ménager de ces arbres (souvent des poiriers) n‘existe plus de la
méme maniére, ils ont un role prégnant tant du point de vue du paysage que de celui de la biodi-
versité.

Mi novembre, un verger a été planté a I'entrée du bourg, sur une emprise communale. Cette prairie était jusqu’alors
tondue par une entreprise, comme un espace vert.
Les objectifs de cette plantation sont multiples :

- Accompagner et marquer qualitativement I’entrée du village depuis la route de Condé-sur-Vesgre,

- Augmenter la biodiversité (en restaurant entre bourg et campagne une mosaique de milieux différents, en offrant
aux insectes pollinisateurs une variété de fleurs a butiner). Ce verger va constituer un maillon du réseau de vergers qui
existent tant chez les particuliers que dans d’autres vergers proches (verger AME de Condé par exemple)

- Supprimer les tontes régulieres couteuses et peu favorables a la biodiversité locale. La parcelle sera gérée avec des
types de fauchages différenciés : les bords et des allées seront tondus régulierement, le reste de la prairie sera fauchée
annuellement au mois de septembre, les fleurs et graminées pouvant accomplir leur cycle complet, profitant également
aux insectes.

- Le verger sera en outre un espace pédagogique pour I’école du village (observations botaniques, suivi du cycle des
fruitiers au fil des saisons, etc.).

- Enfin, les récoltes du verger pourront étre valorisées dans le cadre d’animations, ou tout simplement grappillés au
passage, au fil de vos promenades !

La plantation comprend 15 pommiers a couteau d’essences variées, et dix autres arbres d’essences différentes : poi-
riers, pruniers, cerisiers et noyers. Les arbres seront étiquetés pour que vous puissiez les identifier, et comparer les
godts, d'une pomme a l'autre ! Il faut a présent laisser le temps ceuvrer, que les arbres s’installent sur le territoire
d’Adainville.

Le verger d’Adainville est la premiére pierre d’un programme de reconquéte de la biodiversité autour et dans notre
village. Si vous souhaitez vous impliquer a nos cotés, vos propositions sont les bienvenues, n’hésitez pas !




L’Environnement

le tour d°Adainville en 80... minutes !

Depuis I’été dernier, il est a nouveau possible d’emprunter le chemin rural allant du chemin de la Tuilerie a la route de
Granchamps (1 sur la carte). Il se prolonge par le chemin du Désert (2) qui a également fait I'objet d‘un important
travail de défrichement.

Ces chemins ruraux praticables permettent a présent de constituer un réseau continu, presque un chemin de ronde du
village, reliant le tour du bourg a la forét sans passer par la Grand Rue. Ces chemins traversent des paysages variés
(prairies et cultures, zones humides, tunnels de végétation, etc.) et permettent de saluer au passage chevaux et anes
(pour rappel, il ne faut pas les nourrir... ils ont absolument tout ce dont ils ont besoin), peut étre y verrez-vous égale-
ment des oiseaux ou des animaux de la lisiere de la forét...

Les chemins sont praticables a pied, a vélo, a cheval, ... et permettent plusieurs combinaisons de balades depuis le
bourg.

Ce sont des chemins de campagne ... en hiver apres la pluie, il sera plus prudent d’étre bien chaussé pour traverser des
séquences parfois mouillées.

Nous veillerons a ce que ces chemins ne se referment plus. A compter du printemps, et en dehors des périodes de nidi-
fication des oiseaux, nous organiserons des balades d’entretien Ydoux’ des chemins communaux.
Les volontaires seront les bienvenus, un sécateur a la main !

Bonnes balades sur les sentiers d’Adainville.
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ADAINVILLE

Fermeture Mairie

La Mairie sera fermée
les apres -midi
des 24 et 31 décembre

Pour toute urgence n’hésitez pas a
nous envoyer un mail a
mairie@mairie-adainville.fr.

Commissions d’urbanisme

Vous trouverez ci-dessous les dates des
futures commissions d’urbanisme.

Samedi 11 décembre 2021

Samedi 08 janvier 2022
Samedi 22 janvier 2022

Samedi 05 février 2022
Samedi 19 février 2022

Samedi 05 mars 2022
Samedi 19 mars 2022

Samedi 02 avril 2022
Samedi 30 avril 2022

Samedi 14 mai 2022
Samedi 28 mai 2022

Samedi 11 juin 2022
Samedi 25 juin 2022

DECEMBRE

SAMEDI 11
MAIRIE
COMMISSION URBANISME

10H/12H

MARDI 14
MARCHE DE NOEL DE
LECOLE

Votre Calendrier

JANVIER

SAMEDI 08

MAIRIE

COMMISSION URBANISME
10H/12H

VENDREDI 17
MAIRIE

MARCHE DE NOEL
16h/20h30

VOEUX DU MAIRE
18h Salle du bas Mairie

VACANCES DE NOFEL

SAMEDI 22

MAIRIE

COMMISSION URBANISME
10H/12H

Retrouvez Toutes Vos Informations :

Sur Votre Site Internet :  http://www.mairie-adainville.fr
Sur Votre Téléphone avec I'application : ~ Adaginville

Téléchargeable gratuitement sur GooglePlay et Apple Store

Ont participé a I'élaboration de ce numéro du journal de la commune: Hervé, Clément, Amandine et Jessy.

Merci a Patricia, adainvilloise bénévole, pour sa conception graphique et ses illustrations “'les p’tits bonhommes de Patricia”.

Merci a Delphine, adainvilloise bénévole, pour sa collaboration a la mise en page, a I'illustration et a la rédaction.

Merci a Nicole pour toutes ces années passées au service de la commune et pour son engagement aujourd’hui en tant que bénévole.




